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BUND-Okotipps fiir die Vorweihnachtszeit:
Sinnvoll schenken

Selbst wenn man bedauert, dass Konsum und Kommerz den eigentlichen Weihnachtsgedanken oft
verblassen lassen: Ganz ohne Geschenke kann man sich Weihnachten meist nicht vorstellen.

Selbermachen liegt dabei voll im Trend: Statt zu konsumieren, beschenkt man die Liebsten mit Krea-
tivitat und Zeit. Ziel beim Do-it-yourself (DIY): weniger Konsum, weniger Verpackung und weniger
Mill. Immer eine gute Idee und leicht selbst zu machen sind Schokopralinen, selbstgemachten Brot-
aufstriche oder Marmeladen. Oder wie wére es mit einem bemalten oder bestickten Jutebeutel, Ku-
chenmischungen im Glas, selbstgemachter Kosmetik oder einer Kochbox fiir gemeinsame Kochaben-
de? Eine schone Idee sind auch selbsthergestellte Kornerkissen, die von den Beschenkten sowohl
zum Warmen als auch Kiihlen verwendet werden kdnnen.

Unterstlitzung bieten Repair- und Nahcafés, Upcycling-Workshops oder Strick- und Hakel-Clubs, die
viele Ideen und (Online-)Kurse anbieten. Wer beispielsweise Hilfe flir Reparaturen an gebrauchtem
Holzspielzeug bendtigt, kann sich an das BUND-Umweltzentrum Ortenau wenden (Tel. 0781 25484,
montags und mittwochvormittags).
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